
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

Цели: обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 
начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и 
компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного 
возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Задачи:
сформировать мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 
выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетентности, личностные качества;
освоение обучающимися МБОУ НОШ 39 в ходе изучения учебных предметов 
опыта специфической для каждой предметной области деятельности по получению 
нового знания, его преобразованию и применению, а также система 
основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 
научной картины мира.

2. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта.

3. ОСОБЕННОСТИ И СПЕЦИФИКА МБОУ НОШ 39
Особенностью и спецификой является организация обучения в классах казачьей 

направленности ( 1 - 4  классы).

4. РЕАЛИЗУЕМЫЕ ОСНОВНЫЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ
ПРОГРАММЫ

МБОУ НОШ 39 реализует образовательную программу 1 ступени - начальное 
общее образование (нормативный срок освоения 4 года).

5. НОРМАТИВНАЯ БАЗА ДЛЯ РАЗРАБОТКИ УЧЕБНОГО ПЛАНА

Учебный план МБОУ НОШ 39 составлен на основе федеральных и региональных 
документов:



- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06 октября 2009г. №373 (далее -  ФГОС начального общего образовании);

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 
постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29 декабря 2010 года№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях».

6.РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ МБОУ НОШ 39
Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин
2.4.2.2821-10 и Уставом образовательного учреждения:
- продолжительность учебного года для 1 класса -33 учебных недели, для 2-4
классов - 34 учебных недели:_______________________ _______________________________

учебные дни каникулярные дни
с - по кол-во учебных 

недель
с - по кол-во ка­

никулярных 
дней

1 четверть 0 1 . 0 9 . 2 0 2 0 -

31.10.2020
9 недель 01.11.2020 по

08.11.2020
8

2 четверть 09.11.2020-
26.12.2020

7 недель 28.12.2020 по
10.01.2021

14

3 четверть 11.01.2021
20.03.2021

10 недель 21.03.2021 по
28.03.2021

8

1 класс Дополнительные каникулы 15.02.-21.02.2U21 7 дней
4 четверть 29.03.2021

22.05.2021
8 недель 23.05.2021

31.08.2021
итого 2-4 кл. - 34 учебных недель 

1 кл. -33 учебные недели
30 каникулярных дней 
1 кл. - 37 каникулярных дней

- продолжительность учебной недели для 1-4 классов - 5 дней.

- максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

Классы 1 2 5 4

Максимальная нагрузка, часов 
(5-дневная учебная неделя)

21 23 23 23

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 
максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся 1 классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков за 
счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2- 4 классов не более 5 уроков.
Дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе (СанПин

2.4.2.2821-10):



- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;
- начало занятий - 8.15; используется режим «ступенчатого» обучения в первом 
полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 
декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 
каждый, 1 день 5 уроков);
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий;
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Расписание звонков для учащихся 1-4 классов:

1 класс 2,3,4 классы( 1 смена)
1 полугодие 2 полугодие
1 урок 8.15 - 8.50
2 урок 9.10 - 9.45 
Дин. пауза 9.45-10.25
3 урок 10.25-11.00
4 урок 11.10 -11.45

1 урок 8.15 - 8.50
2 урок 9.10 - 9.45 
Дин. пауза 9.45-10.25
3 урок 10.25-11.00
4 урок 11.10-11.45
5 урок 11-55 -  12-30

1 урок 8.00-8.40
2 урок 9.00 -  9-40
3 урок 10.00-10.40
4 урок 10.50-11.30
5 урок 11.40 - 12.20

2 смена

1урок 13.00- 13.40

2 урок14.00-14.40
3 урок 15.00-15.40
4 урок15.50-16.30
5 урок16.40-17.20

Продолжительность перемен между уроками составляет:
- в 1 классе 1- перемена 20 мин.: после 1 урока - завтрак, динамическая пауза 

после 2 урока продолжительностью 40 мин., остальные перемены - 10 минут, перерыв 
между началом внеурочных занятий и последним уроком составляет 45 минут;

- во 2-4 классах: после 2, 3 уроков - 20 мин., остальные перемены - 10 минут.
Затраты времени на выполнение домашних заданий (в астрономических часах):

во 2-3 классах - 1,5 ч, в 4 классе -2 ч.

7.ВЫБОР УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ,
ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана 
организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 
(Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 
образования»), и Перечнем учебников и учебных программ, планируемых к 
использованию в 2020-2021 учебном году в МБОУ НОШ 39, утвержденных решением 
педсовета МБОУ НОШ 39 (протокол № 1 от 31.08.2020 г.)

8. ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА
Учебный план 1-4 классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных



областей по классам (годам обучения).
Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования (далее - ФГОС НОО), 
утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373.

Организация изучения родного языка (русский) и литературного чтения на 
родном языке (русский) в 1 -  2 классе.

Программа курса «Шахматы в школе» реализуется в рамках внеурочной 
деятельности. Реализация курса «Основы финансовой грамотности» в рамках 
внеурочной деятельности.

Основы безопасности жизнедеятельности как отдельный учебный предмет в 
начальной школе не преподается. Программа «Формирование культуры здорового и 
безопасного образа жизни (1- 4 классы) реализуется в рамках «Программы по 
окружающему миру»

Н.Ф.Виноградовой в 4 классах, А.А.Плешаков в 1 - 3 классах и в рамках
внеурочной деятельности через кружки реализуется программа культуры здорового и
безопасного образа жизни (1-4 кл.).

В 1 классах - «Мир вокруг нас»
В 2 классах - «Мир вокруг нас»
В 3 классах - «Мир вокруг нас»
В 4 классах - «Мир вокруг нас»

9.УМК, используемые для реализации учебного плана
В МБОУ НОШ 39 учебный план начального общего образования реализуется на 

основе УМК «Школа России» - 1 - 3  кл., УМК « Начальная школа 21 век» - 4 кл.

10. РЕГИОНАЛЬНАЯ СПЕЦИФИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА
Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение», который проводится с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю из части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

В первом полугодии 4 класса учебный предмет «Русский язык» преподается в 
объеме 5 часов в неделю, а во втором - 4 часа в неделю. Учебный предмет «Литературное 
чтение» в первом полугодии изучается в объеме 3 часа в неделю, а во втором полугодии- 4 
в неделю.

В 4 классе в рамках курса «Основы религиозных культур и светской этики» 
изучается модуль «Основы православной культуры».

11. ДЕЛЕНИЕ КЛАССОВ НА ГРУППЫ.
Деление классов на группы при изучении предметов учебного плана в 1 -4 

классах не проводится.
12. УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ

Учебный план МБОУ НОШ 39 для 1 «А» «Б», «В», «Г» классов, реализующих
ФГОС НОО на 2020-2021 учебный год прилагается (приложение № 1).
Учебный план для 2 «А», «Б», «В», «Г» классов, реализующего ФГОС НОО, на 

2020-2021 учебный год прилагается (приложение № 2).
Учебный план МБОУ НОШ 39 для 3 «А», «Б», «В», «Г» классов, реализующих 

ФГОС НОО на 2020-2021 учебный год прилагается (приложение № 3).
Учебный план МБОУ НОШ 39 для 4 «А», «Б», «В», «Г» классов реализующего 

ФГОС НОО на 2020-2021 учебный год прилагается (приложение № 4).



13.Формы промежуточной аттестации обучающихся.
Формы промежуточной аттестации в МБОУ НОШ 39 регламентируются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации учащихся». Промежуточная аттестация обучающихся начальной общей школы 
проводится согласно_календарному графику учебных занятий.

№п/п Предмет Форма промежуточной атте­
стации

Классы/ количество 
работ

1 2 3 4

1 Русский язык Контрольный диктант 4 5 7
Контрольная работа 3 2 2

Контрольное списывание 3 2 2
2 Литературное чтение Комплексная контрольная ра­

бота
2 2 2

Контроль навыков чтения 2 2 2
3 Английский язык Контрольная работа 8 g-
4 Математика Контрольная работа 8 8 8
5 Окружающий мир Контрольный тест 1 1 2

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля, 
тематического контроля, проводимого как учителем так и администрацией. Промежуточная 
аттестация первых классов не проводится.

Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется по пятибалльной 
системе; 1 классы- по безотметочной системе.

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I, II, III, IV четверти 
во 2-4 классах по русскому языку, литературному чтению, английскому языку, 
математике, физической культуре, музыке, изобразительному искусству, окружающему 
миру, технологии.

Учащиеся, заболевшие в период промежуточной аттестации, могут быть 
освобождены от данной процедуры (при условии, если они успевают по всем предметам). 
Учащиеся, успевающие на «5» по каким-то учебным дисциплинам, могут быть 
освобождены от итогового контроля по этим дисциплинам (по решению педагогического 
совета школы).

Расписание промежуточной аттестации по итогам четверти, полугодия и по 
итогам учебного года составляет заместитель директора по УВР, оно утверждается 
директором школы и доводится до сведения учащихся и родителей не позднее, чем за две 
недели до начала проведения аттестации. Наименование предметов, выносимых на 
промежуточную аттестацию, их количество, утверждается на школьном методическом 
совете.

Тексты для проведения письменных контрольных и тестовых работ 
разрабатываются учителями- предметниками совместно с руководителями МО. 
Материалы для промежуточной аттестации утверждаются руководителями МО.

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.

Директор МБОУ НОШ 39 JI.А.Байков



Учебный план 
МБОУ НОШ 39 города Белореченска муницип 

образовании Белореченский район для 1 «А», «Б», «В», «Г» 
классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 
2020-2021 учебный год

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего часов
I

2020-
2021

II
2021-
2022

III
2022-
2023

IV
2023-
2024

Обязательная часть

Русский язык и ли­
тературное чтение

Русский язык 4.8 4.8 4.8 4,3 18,7

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3,3 14,7
Родной язык и лите­
ратурное чтение на 
родном языке

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 08
Литературное чтение на 
родном языке (русский)

0,2 0,2 0,2 0,2 О ОО

Иностранный язык Английский язык -— 2 2 2 6
Математика и ин­
форматика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное ис­
кусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 Г
. . . .

4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Итого при 5-дневной неделе 20 22 "22 22 86

Часть, формируемая 
участниками образо­
вательных отношений

Кубановедение 1 1 "1 1 4

Максимально допус­
тимая недельная на­
грузка Сан- 
ПиН2.4.22821-10

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Заместитель директора по УВР Г.И. Арсенечкина



Учебный план 
МБОУ НОШ 39 города Белореченска муниципально

Белореченский район для
2 «А», «Б», «В», «Г» классов, реализующих

федеральный государственный образовательной 
стандарт начального общего образования 2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы
классы

Количество часов в неделю Всего часов
I

2019-
2020

II
2020-
2021

III
2021-
2022

IV
2022-
2023

Обязательная часть

Русский язык и ли­
тературное чтение

Русский язык
f

4 .8 4,3 18,7

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3,3 14,7
Родной язык и лите­
ратурное чтение на 
родном языке

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8
Литературное чтение 
на родном языке 
(русский)

0,2 0,2 0,2 0,2 0,8

Иностранный язык Английский язык — 2 2 2 6
Математика и ин­
форматика

Математика 4 4 4 4 ТЕ

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 '  Г~

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное ис­
кусство

1 ' 1 '  1 1 4

Технология Технология 1 1 “ 1 '  - 1 - 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86

Часть, формируемая 
участниками образо­
вательных отношений

Кубановедение '  1 1
. .  г

Г~ 4

Максимально допус­
тимая недельная на­
грузка , Сан- 
ПиН2.4.22821-10

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Заместитель директора по УВР Г.И.Арсенечкина
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Приложение 3

Учебный план ЩЖъх-г 
МБОУ НОШ 39 города Белореченска муниципального of

*о*Х>

Белореченский район для
3 «А», «Б», «В», «Г» классов/реализующих федеральный го

образовательный стандарт начального общего образования 
2020-2021 учебный год.

ъенныи

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего часов
I

2018-
2019

II
2019-
2020

III
2020-
2021

IV
2021-
2022

Обязательная часть

Русский язык и ли­
тературное чтение

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5
Родной язык и лите­
ратурное чтение на 
родном языке

Родной язык
Литературное чтение 
на родном языке

Иностранный язык Английский язык — 2 2 2 6
Математика и ин­
форматика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание (ок­
ружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 4

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 ■” 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное ис­
кусство

1 1 1 ■■ Т 4

Технология Технология 1 Г 1 I 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86

Часть, формируемая 
участниками образо­
вательных отношений

Кубановедение 1 1 1 ’

- - х -  - 4

Максимально допус­
тимая недельная на­
грузка Сан- 
ПиН2.4.22821-10

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90

Зам.директора по УВР Г.И. Арсенечкина



Приложение № 4

Белореченский район для 
4 «А», «Б», «В», «Г» классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 
2020-2021 учебный год.

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего часов
I

2017-
2018

II
2018-
2019

III
2019-
2020

IV
2020-
2021

Обязательная часть

Русский язык и ли­
тературное чтение

Русский язык 5 5 5 4,5 19,5

Литературное чтение 4 4 4 ' 3,5- - 15,5
Родной язык и лите­
ратурное чтение на 
родном языке

Родной язык
Литературное чтение 
на родном языке

Иностранный язык Английский язык — 2 2 2 6
Математика и ин­
форматика

Математика 4 4 4  " 4 “ .... 16

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир
1

1 1 1 4

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 i 1 4
Изобразительное ис­
кусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1
. . .

1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86

Часть, формируемая 
участниками образо­
вательных отношений

Кубановедение 1 1 1 1 4

Максимально допус­
тимая недельная на­
грузка, Сан- 
ПиН2.4.22821-10

при 5-дневной неделе 21 23 23 23

..

90

Заместитель директора по УВР Г.И. Арсенечкина


